
Anti Falten - Anit Aging Fruchtsäurepeeling - Für normale Haut  
  
GLYCOLIC ACID retinol C hat eine dreifache Wirkung bei einer Anti Falten Behandlung für normale Haut. Es 
löst abgestorbene Hautschüppchen, hydratisiert und regt die Produktion von Collagen und Elastin an. Die 
Formel wird vollendet durch Honig, Planzenextrakte wie Aloe, Malve, Althea und einem natürlichen 
Feuchtigkeitsspender. Pflanzliche Öle wie Avokadoöl, Jojobaöl und Sheabutter schützen selbst die 
empfindlichste Haut. 
  
Vorbehandlung - 3 Tage 
 
Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion)  
Die Lotion enthält Glycol- und Fruchtsäure und bringt die Haut auf den PH Wert der nachfolgenden GLYCOLIC 
ACID retinol C Produkte. Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen. 
 
Behandlung - 27 Tage 
 
1. Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion) 
Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen. 
 
2. Creme 12% 
Abends auf die gereinigte Haut auftragen und leicht einmassieren. Wir empfehlen bei den ersten 4 
Anwendungen die Creme nach 2-3 Minuten wieder abzuwaschen. Anschließend Ipernutrella auftragen und 
einmassieren. 
 
3. Iperidrella 
Feuchtigkeitsspendende Tagescreme mit UVA und UVB Schutz. Morgens auf die gereinigte Haut auftragen und 
leicht einmassieren. 
 
4. Ipernutrella 
Straffende Nachtcreme. 
Abends auf die gereinigte Haut erst Creme 12%, anschließend Ipernutrella auftragen und einmassieren. 
  
Erhaltung A - 60 Tage, für leichte bis mittlere Falten 
 
1. Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion) 
Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen. 
 
2. Creme 6% 
Abends auf die gereinigte Haut auftragen und einmassieren. 
 
3. Iperidrella 
Morgens auf die gereinigte Haut auftragen und einmassieren. 
 
4. Maske 24% 
Einmal die Woche auf die gereinigte Haut auftragen, 10 Minute einwirken lassen und mit warmen Wasser 
abnehmen. Wir empfehlen Ihnen an den Tagen, an denen Sie die Maske anwenden, die Creme 6% auszulassen. 
 
5. Ipernutrella 
Abends auf die gereinigte Haut erst Creme 6% auftragen und anschließend Ipernutrella auftragen und 
einmassieren. 
 
 
Erhaltung B - 60 Tage, für tiefere Falten 
 
1. Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion) 
Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen 
 
2. Creme 6% 
Abends auf die gereinigte Haut auftragen und einmassieren. 
 
3. Iperidrella 
Morgens auf die gereinigte Haut auftragen und einmassieren. 
 
4. Gellösung 50% 
Einmal die Woche auf die gereinigte Haut auftragen und 2-3 Minuten einwirken lassen und mit warmen Wasser 
abnehmen. Anschließend Iperidrella oder Ipernutrella auftragen und einmassieren. Wir empfehlen Ihnen an den 
Tagen, an denen Sie Gellösung 50% anwenden, die Creme 6% auszulassen. 
 
5. Ipernutrella 
Abends auf die gereinigte Haut erst Creme 6% auftragen und anschließend Ipernutrella auftragen und 
einmassieren. 

 
Bemerkungen: 


