
Behandlung von Dehnungsstreifen 

  

Dehnungsstreifen, in Form von Narben, sind bedingt durch feine Risse in der Haut. Die 
am meisten betroffenen Stellen sind Hüften, Bauch und Brust. GLYCOLIC ACID retinol C 
stimuliert die Bildung von Collagen und Elastin, um die Narben “aufzufüllen” und die Haut 
zu festigen. Durch die Zugabe von Inhaltsstoffen wie Aloe, Hopfen,  
Malvenextrakt, Avokadoöl, Sheabutter etc. bekommt die Oberhaut mehr Elastizität und 
das gesamte Hautbild wird gekräftigt. 
  
Vorbehandlung - 3 Tage 
 
Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion)  
Die Lotion enthält Glycol- und Fruchtsäuren. Sie bereitet die Haut auf die nachfolgenden 
GLYCOLIC ACID retinol C Produkte vor und bringt sie auf einen PH Wert von 3,5%. 
Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen. 
 
Behandlung - 27 Tage 
 
1. Anti-Falten Lotion (Before Treatment Lotion) 
Morgens und Abends mit einem Wattepad auf die gereinigte Haut auftragen. 
 
2. Creme 16% 
Zweimal täglich auf die betroffenen Stellen auftragen und leicht einmassieren. Wir 
empfehlen, die ersten 4 Anwendungen die Creme nach 2-3 Minuten wieder abzuwaschen. 
 
3. Iconographia Straffungscreme gegen Dehnungsstreifen 
Über die Creme 16% auf die Haut auftragen und einmassieren bis die Creme vollständig 
eingezogen ist. 
 
Bemerkung: 
Die Behandlung kann für weitere 2 Monate fortgeführt werden (höchstens 3 Monate). 
Direkten Kontakt mit den Augen und Schleimhäuten vermeiden. Während der 
Behandlung und bis zu 1 Monat später sollten Sie direkte UVA und UVB Strahlen meiden. 


